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Introduzione

Questo & il progetto organizzativo per la Festa del Cross — campionato italiano assoluto e
di societa di corsa campestre, evento GOLD deila Federazione Italiana Atietica Leggera.

It programma descrive il progetto organizzativo nella sua completezza, compresi gli obiettivi
generali e specifici della manifestazione, incluse le azioni di comunicazione e promozione
utili a reperire le risorse.

Premessa

L.a corsa campestre & una delle discipline che maggiormente incidono sull'evoluzione fisica
e mentale dell'atleta, agendo come vero e praprio strumento di formazione. La corsa
campestre rientra anche fra quelle attivita della corsa che contribuiscono ad acquisire
corretti stili di vita e migliorano il benessere quotidiano. La manifestazione valorizza e
diffonde questi concetti presso i giovani e la popolazione adulta. Per la festa del Cross &
prevista una partecipazione complessiva di circa 8500 persone tra atleti, accompagnatori,
stampa e Media in genere.

La festa del Cross & stata assegnata a Trieste dopo un processo di valutazione che ha visto
coinvolte diverse localita italiane. Uno degli elementi che hanno caratterizzato la scelta é
stato anche 'ambiente paesaggistico della zona, che offre I'opportunitad ai partecipanti di
vivere un'esperienza davvero particolare. L'obiettivo del Comitato Organizzatore della
Trieste Alletica € e sara anche quello di valorizzare il territorio nel massimo rispetto
delfambiente e di offrire una manifestazione sostenibile dal punto di vista ambientale,
perfettamente organizzata con attenzione maniacale alla promozione deil'evento.

Obiettivi
Gli obiettivi principali del progetto organizzativo della festa del Cross 2022 sono:
e pubblicizzare I'Atletica Leggera in generale e la Corsa Campestre nello specifico,
promuovendo i valori che questo Sport e questa disciplina rappresentano;
e promuovere corretti stili di vita per contribuire al miglioramento del benessere della
popolazione giovane ed adulta;
e attrarre spettatori, in particolare giovani che non pratichino Atletica Leggera;
s aumentare la notorieta della Citta di Trieste, della Regione Friuli Venezia Giulia e
della Societa Organizzatrice;
e valorizzare il territorio @ promuoverne fa sua immagine a livello nazionale e
internazionale;

 TRIESTE ATLETICA
Associazione Sportiva Dilettantistica e di Promozione Sociale
vie Pitocco n. 14 - 34146 Trieste



DESCRIZIONE

La 6 giorni della Festa del Cross vedra sfidarsi sui campl'detl'altoptano carssco di T
oltre 3500 atleti, partecipanti alla gare in programma, i mlghon mterpret; della dlsmplm‘
corsa campestre che richiama interessi competitivi trasversah fra Ie varie speci
atletica leggera. : -

| 2000 metri del percorso disegnato sull'aerocampo di Prosecco_ ifondo carafteri
terreno carsico con una copertura di circa 15cm di terrlccro'morbtdo é lideale
competizione podistica di assoluto livello internazionale. - HER
L'ubicazione del campo gara & immediatamente attiguo ail uscita autostradale fag
raggiungibile anche dal centro di Trieste che dista circa 6 km.
il 12 marzo 2022 prendera it via la manifestazione con la presentaz:one della manif
in piazza Unita, nel cuore di Trieste.
Le delegazioni cadetti/fe sfileranno in piazza Unita d'ltalia, accompagnatl da un
olimpico. Sara intonato Finno nazionale accompagnato dalla fanfara dei bersaglie
procedera alta premiazione delle staffette che gareggeranno nel pnmo pomeriggio
12 marzo 2002,
Sabato alle ore 20.00 presso la sala Luttazzi sara organizzate un convegno su’l
sport ed il ruolo delf atletica leggera” al termine del quaie seguzra la riunione tecnica.
buffet aperto a tutti gli atleti, dirigenti e tecnici.
Domenica 21 alle ore 09.00 prenderannc il via ie gare partendo dalle gare rise
cadetti per poi passare ai campionati italiani assoluti che assegneranno il titolo
italiano assoluto, ai vari titoli per categoria e premleranno le migliori societa itali
Sotto I'egida del CIP e della FISDR prenderanno il via anche at{etl con dlsabtltf
relazionale che concorreranno al fianco degli atleti assoluti. -
Gli atleti si troveranno a coprire la distanza prevista per la propria categoria
_pill volte il terreno carsico, con una prima parte di salita continua ed una second
nervosi cambi di direzione sino all'ultimo rettilineo fi naie che h fara sfilare sotto
circa 300 metri prima di transitare sotto 'arco d'arrivo.
Ad intrattenere il pubblico ci saranno le gare giovanili- d| contorno ed i 50 pel
una band che avra anche il compito di caricare a dovere gli : atletl
Ad ogni arrivo le hostess incoroneranno il vmcntore _che ‘verra condott
premiazioni, ubicata fronte alla tribuna. : -
Saranno invitate le delegazioni di Austria, Siovenla ; ._Germania, Fra
alle quali & stato chiesto di selezionare le migliori ed-'"mlghon atleti che gareg
rispettive competizioni cosi da aumentare il !we_l! : ual:tatwo della ¢
richiamare {'interesse mediatico delle emittenti europei.:
Oltre agli atleti delle nazioni limitrofe, i camplona i
mternamonall della spec:aista :

'ttireranno i

un bar-buffet, una zona relax per gl atleti ed
promuoveranno i territorio ed i prodotti tipici.



-Tutti gli spazi saranno ben delimitati e contrassegnat per ewtare' possnblh pun
affollamento.
Tutta la manifestazione sara plastic free, non vi saranno: conten!tori per Ia raccolta dei rifit
che andranno invece conferiti presso i “punti di raccolta” dove"il.p'ersonale provved
smistare i diversi materiali ed a conferirgli negli appositi contenitori. | marchlo Ecofes
segue la manifestazione, prevede un rigido protocolio di gestlone de; rifiuti e
certificazione finale del conferito. :

La festa del Cross sara per Trieste una settimana di promozmn sporhva che unira ¢
citta softo un unico grande movimento. E _
Il centro cittadino di Trieste, per la settimana dal 6 al 13 marz "_':-vedra Tallestimen
villaggio sportivo diffuso che impegnera le principale ptazze e vie: c:ttadme

Verranno coinvolte le associazioni sportive del territorio, ad ognuna verra affidato un ga
dove, all'interno e nelle immediate vicinanze, avranno Eopportuntta di promuovere le:
Espositori locali, oitre che sportivi, verranno invitati ad occupare spazi espositivi nel vniiaggtoi
diffuso, testimonial sportivi racconteranno le loro storie in un calendario ben struttu
Gli esercenti del territorio riceveranno una bandiera italiana ed una mascotte della
Cross che permetteranno di allestire ie vetrine dei punt: vendita, i commerciant
invitati a produrre un capo unico riportante it logo dell'evento. - .
Verranno prodotte e poste in vendite magliette commemorative il cuificavato verra devolut
per finanziare un progetto di utilita sociale diretto alle c!asm plu deboh

La Festa del Cross creera un importante indotto sul terrltorlo 8500 persone allogge
nel territorio triestino per almeno una notte ed il \nllaggio in c:ltta attirera soci delle
associazioni, appassionati e curiosi di sport che si nverseranno per le vie del ce"'
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