
CURRICULUM A.S.D. POLISPORTIVA TRIVENETO TRIESTE 2022 con

integrazione 2023

La Polisportiva Triveneto Trieste nel corso della stagionae agonistica 2023 in corso d’opera, sta 
realizzando notevoli risultati a tutti i livelli, ultimo dei quali (e’ di domenica 29 luglio 2023 quindi 
freschissima) e’ la conquista di LORENZO MODUGNO DELL’ARGENTO AI CAMPIONATI ITALIANI 
ASSOLUTI A MOLFETTA in diretta televisiva Rai nella sua specialita’ che e’ il decathon.

Con 7613 punti Lorenzo conquista anche il record regionale assoluto di tutti i tempi che 
apparteneva a Paolo Casarsa e risaliva all’anno 2000. 

Numerosi sono i risultati ottenuti dai ns atleti e non mancheremo di aggiornarmi quando la 
stagione 2023 sara’ giunta al termine. 

                  

             BREVE DESCRIZIONE ATTIVITA’DAL PASSATO FINO AI GIORNI NOSTRI  

 La Polisportiva Triveneto Trieste e’ una societa’ di atletica leggera affiliata alla FIDAL e alla UISP 
dal 08 aprile 2004 e fin dalla sua nascita ha ottenuto un grande successo nella nostra provincia 
facendo registrare al proprio attivo sempre piu’ iscritti fino all’anno 2012 (150 nel 2005 , 200 nel 
2006, quindi 237 iscritti nel 2007, 285 nel 2008, 360 iscritti nel 2009 e POCO MENO DI 400 nella 
stagione 2011 2012 e 2013 (con oltre 200 tesserati fidal per il settore agonistico) Dal 2013 
stabilizza il proprio numero di iscritti privilegiando da questo momento la qualita’ del servizio e del
suo florido settore giovanile divenuto ormai famoso nonostante il livello delle strutture sportive 
dedicate all’atletica della citta’ di Trieste non siano ancora soddisfacenti (restando in attesa della 
conclusione dei lavori dello stadio Grezar. Dopo una prima fase storica in cui la maggioranza degli 
iscritti era rappresentata da ragazzi e ragazze under 16 , in particolare dall’anno 2010 in poi la 
societa’e’ riuscita ad incrementare in modo considerevole anche gli atleti del settore assoluto, 
prima dal punto di vista quantitativo e successivamente qualitativo il che testimonia il buon lavoro 
fatto e che sta permettendo ora ad alcuni di questi atleti di continuare ad allenarsi seriamente: in 
particolare a partire dalla stagione 2011 gli atleti si sono notevolmente migliorati e per la prima 
volta nella sua storia hanno preso parte ai campionati italiani di societa’ assoluti maschili dove si 
sono classificati novantesimi in Italia e quinta in tutto il Friuli Venezia Giulia, mentre nel 2012 sono 
giunti quarti a livello regionale migliorando si ancora nel 2013. Facendo quindi una scelta tecnico –
politica che concentrava gli sforzi sul discorso individuale piu’ che quello societario (essendo 
l’atletica leggera uno sport prevalentemente individuale come tutti sanno) Nel 2015 la squadra 
allieve ripete la qualificazione a livello societario in serie B del 2014 dove partecipa alla finale nord-



est e si classifica nona. Nel 2016 la Pol Triveneto partecipa sia con la squadra maschile che 
femminile ai campionati di societa’ assoluti: unica societa’ della provincia di Trieste a riuscire a 
qualificarsi coprendo tutte le gare necessarie e questo partecipando solo con gli atleti provenienti 
dal proprio vivaio. La squadra maschile assoluta (over 17 in poi) si e’ classificata ancora una volta al
quarto posto totale in regione, mentre la squadra ragazzi (under 14 masch.) terza totale a livello 
maschile e quella cadette (under 16 femm.) quinta al livello femminile complessivo. (segue) Ai 
campionati italiani juniores 2016 MARTINA MILLO giunge quarta sui 100 ostacoli under 20 di 
Bressanone e partecipa ai nazionali assoluti di Rieti. Sempre a Bressanone la staffetta 4x100 all-
time della 4x100 juniores composta da Lucrezia Bernes – Annalisa Gulic – Alice Zecchin – Martina 
Millo con il tempo di 49”04 ottiene la sesta prestazione regionale all-time juniores e a Bressanone 
sic registra anche la tredicesima piazza sui m.200 ad opera di Annalisa Gulic sui m.200 con il nuovo
record personale di 25”52 realizzando nel corso del 2016 anche 12”61 nei 100 e 58”20 nei m.400. 
Partecipava ai nazionali junior dopo aver ottenuto il minimo anche Francesco Tommasini nel peso 
juniores con m.12,96. Nel 2017 MARTINA MILLO partecipa per la terza volta con la maglietta della 
Polisportiva Triveneto Trieste ai campionati italiani assoluti. Partecipano altresi’ a questa edizione 
organizzata presso lo stadio Grezar di Trieste anche JOYCE MATTAGLIANO con la maglietta 
dell’Esercito (giunta quarta nei 1500) e capace nel corso dell’anno di portare il suo personale a 
2’03” sugli 800; MAX MANDUSIC altro atleta nato e cresciuto da noi che giunge quarto assoluto 
nell’asta con m.5,20. Nel 2017 la Pol. Triveneto Trieste scopre altri grandi talenti tra cui spiccano 
ENRICO SANCIN che a soli 15 anni ottiene 10”77 elettrico sui m.100 e 8”78 sui m.80 ottenendo il 
nuovo record italiano under 16 in entrambe le distanze e classificandosi addirittura terzo ai giochi 
europei di atletica under 17 disputatisi a Gyor in Ungheria nell’agosto 2017. Sempre nel 2017 il 
giovane saltatore in alto ANDREA COSLOVICH arriva secondo ai campionati italiani under 18 allievi 
di Rieti e LORENZO MODUGNO diventa uno dei migliori decathleti italiani giovanili. LA squadra 
allievi maschile giunge in serie B a livello societario a Brescia con tutti gli atleti provenienti 
esclusivamente dal proprio vivaio. A luglio 2017 un grande raduno estivo a Lignano dove 
partecipano oltre 30 nostri ragazzi presso il centro sportivo di Lignano Sabbiadoro. L’11 settembre 
2017 viene organizzata la Decima edizione del Triveneto Meeting per la prima volta presso il 
nuovo Stadio Grezar. Sara’ l’ultima edizione ad essere nazionale (dal 2018 diverra’ infatti 
internazionale). Dal 2018 il Triveneto meeting diventa internazionale e inizia a rilevarsi un nuovo 
talento all’orizzonte LORENZO MODUGNO che nel corso degli anni scala tutte le classifiche del 
decathlon in Italia giungendo quindi in Nazionale e agli europei under 23, stabilendo tutti i record 
regionali di categoria e laureandosi nel 2021 campione italiano assoluto. Dal 2019 si tessera con la 
ns societa’ MICHAEL FICHERA che si trasferisce a Trieste ed ottiene diversi validi piazzamenti nella 
velocita’ primeggiando nel FVG specie sui m.100 e ottenendo le finali sui 200 metri ai nazionali 
under 23 nei m.200 a Rieti. Nel periodo della pandemia (2020/21) il numero dei tesserati cresce 
ancora arrivando al record assoluto di 551 iscritti di cui quasi 400 fidal! Il Triveneto meeting 
diventa Area Permit meeting europeo (2019), nel 2020 viene inserito nel circuito meeting dei piu’ 
importanti meeting in Italia riconoscituti dalla Fidal e approfittando in modo positivo della 
pandemia si classifica nel 2020 al 26° posto dei meeting piu’ importanti al mondo (classifica World 
Athletics). Intanto la Triveneto Trieste che lo organizza continua ad ottenere risultati a livello 
individuale con i suoi atleti ed altri entrano nei Gs sportivi come MANDUSIC (FFGG), J. 
MATTAGLIANO, ecc. Il 01 agosto 2020 MARCELL JACOBS vince i 100 metri al XIII° TRIVENETO 
MEETING..IL 01 agosto 2021 esattamente 365 giorni dopo vince i 100 metri alle olimpiadi con il 
record europeo e subito dopo trascina la 4x100 azzurra ad un altro oro super prestigioso. La cosa 



non e’ sfuggita ai grandi mezzi d’informazione con numerosi articoli presenti sulla stampa 
nazionale (es. Repubblica). Nel 2021 Le 4x100 allieve e la 4x400 juniores femminili con le nuove 
giovani emergenti: GRIO – CERGOLJ – CETTINA – GIORDANO – MISSORI – SPAGNA – BASILISCO – 
LONGO ecc. si distinguono a livello nazionale. CHIARA GRIO arriva in finale sui 100 hs allieve e 
MARTA CERGOLJ al top delle 400 iste regionali under 18. Intanto il 14° Triveneto meeting 
conferma il livello raggiunto ospitando atleti che poi alle olimpiadi raggiungono il podio a Tokyo 
alle Olimpiadi come il Cubano Maykel Masso’ (m.8,39 di personale) nel lungo a Trieste secondo 
classificato il 07 luglio dietro all’australiano H. Frayne (che ottiene il record della pista del Grezar 
nel lungo con m.8,02) e medaglia di bronzo sempre nel lungo a Tokyo neanche un mese dopo

 

Nel corso del 2022 la Polisportiva Triveneto Trieste in una stagione in parte ancora caratterizzata 
dalla crisi pandemica si e’ confermata un ottimo sodalizio dilettantistico grazie ai risultati sia dei 
suoi atleti assoluti arrivati a livelli nazionali e internazionali, sia del florido settore giovanile e grazie
al consistente numero dei tesserati giunti all’ importante cifra di quasi 500 iscritti di cui quasi 300 
atleti agonisti tesserati Fidal e quasi centinaio UISP di ogni categoria.  La Polisportiva Triveneto si 
conferma ancora una volta una grande fucina di tanti giovani e giovanissimi talenti, organizzando 
numerosi corsi di atletica e di preparazione atletica per tutti sia di livello tecnico elevato che di 
livello base e per tutte le eta’. LA Triveneto organizza un evento mondiale come il TRIVENETO 
MEETING INTERNAZIONALE giunto al 28 maggio 2022 alla 15a edizione con la partecipazione di 
atleti olimpionici e primatisti iscritti, trai quali spiccavano nel 2022 il debutto in Italia dopo il titolo 
olimpico degli ori a Tokyo: Marco Tamberi (alto) e Filippo Tortu (4x100) Un’importantissima 
manifestazione nel panorama dell’atletica leggera su pista, una delle maggiori e piu’ titolate in 
Italia che oltre ad ogni attesa ha catapultato su di essa l’attenzione della stampa internazionale e i 
social di tutto il mondo con centinaia di migliaia di visualizzazioni. La societa’ ha peraltro 
continuato a perseguire il compito di essere luogo di aggregazione di educazione culturale e 
sportiva e infine di promozione della salute per tanti giovani che tra l’altro prendono parte 
attivamente nelle gare di contorno del Triveneto Meeting.  La Triveneto annovera tra i suoi 
tesserati FIDAL LORENZO MODUGNO il campione nazionale assoluto 2021 e under 23 di 
decathlon, maglia azzurra agli europei under 23 di Tallinn, cresciuto presso la ns. societa’ dall’eta’ 
di sei anni e che nel 2022 migliora il suo personale portandolo a ben 7494 punti. Nel 2022 e’ stato 
tesserato l’atleta FREIDER FORNASARI che ha ottenuto il nuovo record regionale assoluto dei 
m.100 con il tempo di 10”47 e sui m.60 indoor con 6”78. Altri importanti atleti: MICHAEL FICHERA 
importante atleta assoluto 2021 sui m.100 (10”69), ROBERTA BASILISCO quinta ai campionati 
italiani under 20 di Rieti open, CHIARA GRIO quarta ai nazionali under 18 sui 60 hs indoor ad 
Ancona e quinta a Milano ai camp. Italiani under 18 all’aperto sui 100 ostacoli allieve. La 4x400 
juniores femminile della Pol Triveneto con BASILISCO, LONGO, CERGOLJ e ZERJAL si classifica 



ottava ai campionati nazionali under 20 di Rieti ottenendo il nuovo record sociale assoluto. AI 
campionati nazionali under 16 di Caorle ALESSANDRO TELLA si e’ classificato nono nel salto in 
lungo e CHIARA BLASINA sesta nella 4x100.  Dal settore giovanile della Triveneto sono nati e 
cresciuti atleti di altissimo livello come ad es. JOYCE MATTAGLIANO atleta azzurra ottocentista 
oggi tesserata per il G.S.Esercito; MAX MANDUSIC m.5,61 nel salto con l’asta (2022) oggi tesserato
con le FFGG e che ha preso parte nel 2022 ai campionati europei assoluti, campione italiano 
assoluto in carica, quindi MARTINA MILLO che ha conquistato nel 2014 il dodicesimo posto alle 
olimpiadi giovanili a Nanchino (Cina) nel 2014 e il record italiano allieve sui 60 hs nel 2015, ENRICO
SANCIN che nel 2017 con i colori della Triveneto ha ottenuto il primato italiano under 16 dei 
m.100 (10”77) che degli 80 m.(8”78) tuttora record nazionali di categoria. La Polisportiva Triveneto
ha ottenuto nel 2010 il record italiano mm.50 nei m.1500 con Marino Prosch nel 2015 il record 
italiano allieve sui m.60 ostacoli indoor con Martina Millo (8”48) e continua a detenere i record 
italiani cadetti sui m.100 e m.80 piani (Sancin) e un infinita’ di record regionali in tutte le categorie 
e specialita’. L societa’ collabora con numerose Associazioni sportive, con diversi Istituti Scolastici, 
fa parte dell’A.T.I. con cui la Uisp gestisce l’impianto G. Draghicchio di Cologna dal 2006.


