
RELAZIONE DESCRITTIVA

La  manifestazione  della  Corsa  della  Bora  rappresenta  un'innovazione  di  rilievo  nel  panorama
sportivo e turistico del nostro territorio, trasformando il vento Bora, elemento iconico della regione,
in un fattore chiave di destagionalizzazione del turismo. Trieste, in particolare, si è affermata come
la capitale  del  trail  running invernale,  attirando più di  2300 concorrenti  da 43 diverse nazioni,
durante il periodo di gennaio.
Questo evento, giunto alla sua ottava edizione, ha consolidato il suo ruolo all'interno del tessuto
sociale, influenzando non solo il centro urbano di Trieste, ma anche valorizzando l'altopiano e le
aree periferiche, dando valore all'intero territorio. Le principali attrazioni del Comune di Trieste,
come il Castello di Miramare e la Piazza Unità d'Italia, diventano fulcri promozionali, valorizzando
le attrattive meno conosciute.
Nel 2023, la gestione delle presenze è stata ottimizzata grazie all'introduzione di un'applicazione
specifica, legata alla consegna dei numeri di gara. Questa tecnologia ha permesso di monitorare
nominativi,  tempo  di  permanenza  e  dettagli  delle  strutture  ricettive,  con  un  totale  di  478
pernottamenti associati.
L'evento si distingue anche per l'ampia varietà di discipline coinvolte, spaziando dalla corsa e al
trail  running,  riconosciuto  dal  CONI  come  disciplina  autonoma,  all'alpinismo,  orienteering,
mountain  bike  e  discipline  olistiche,  arricchendo l'esperienza  sportiva  con workshop di  yoga e
tecniche di respirazione. Una manifestazione invernale completa, potenziata dallo stimolo del vento
gelido della Bora.
Gli atleti della Corsa della Bora, provenienti da tutto il mondo, si muovono autonomamente, spesso
accompagnati da famiglie e amici, generando un impatto economico considerevole sul territorio. Il
loro coinvolgimento non è frutto di inviti organizzativi o piani di gruppo, ma di una partecipazione
libera e spontanea.
Il forte impatto turistico della Corsa della Bora e la sua vocazione come strumento di promozione
del territorio sono stati riconosciuti su scala internazionale, figurando nel calendario ITRA - IAAF e
nazionale FIDAL, con il supporto di CONI e SPORT E SALUTE.
Questo evento rappresenta il primo in Friuli Venezia Giulia per numero di concorrenti competitivi,
posizionandosi come il  primo evento nazionale di corsa nell'epoca covid e il  secondo a livello
nazionale per trail running. Trieste si afferma così come capitale degli sport invernali non su neve.
Infine, l'accoglienza multilingue in italiano, sloveno, tedesco e inglese, con staff madrelingua, rende
la Corsa della Bora un evento accessibile e internazionale.


