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PRESENTAZIONE

Mi considero una persona positiva, adattabile e disponibile verso gli altri. Mi riconoscono un pensiero
analitico e dinamico, assieme ad un‘attitudine proattiva. Davanti alle sfide e alle opportunita mi applico con
dedizione e professionalita, cercando di dare sempre un contributo di valore nei lavori e nelle attivita che
svolgo.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

JASTER IN SUSTAINABLE BLUE GROWTH Universita degli Studi di Trieste, Istituto
ceanografia e Geofisica Sperimentale -OGS

Nazionale di O

Master di Il livello in lingua inglese. Il Master si propone di portare I'eccellenza scientifica e I'innovazione
tecnologica al centro di numerose iniziative di Blue Growth, sviluppando gli aspetti politici, economici e
scientifici della sostenibilita all'interno dei settori marino, marittimo e costiero, con particolare focus
sull'area mediterranea.
Si sviluppa attorno a tre ambiti principali:

1. Sostenibilitd ambientale e pianificazione costiera

2. Scienze geologiche e problematiche legate al clima

3. Biologia marina e osservazione degli oceani.
Tesi: Sviluppo di un progetto di raccolta e riciclo dei rifiuti marini attraverso il coinvolgimento del settore
velico amatoriale, dal titolo: Sailing for Litter.

Voto finah.

7 - 09/2017

ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI INGEGNERE CIVILE E AMBIENTA

RALE IN ENVIRONMENTAL ENGINEERING (LM-35) Universita degli Studi di

Corso di laurea interamente in lingua inglese.
Tesi: Tesi sperimentale di ricerca di sostanze traccianti nel percolato di discarica, dal titolo: Looking for MSW-
Landfill leachate tracers, through literature review and laboratory investigation in an international context.

Voto ﬁna-
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10/2010 - 10/2014
LAUREA TRIENNALE IN INGEGNERIA CIVILE ED AMBIENTALE (L-7) Universita degli Studi di
Trieste

Tesi: Tesi sperimentale su caratteristiche e costi dei tetti verdi per edifici, dal titolo: // costo di realizzazione
delle coperture a verde.

Voto ﬁnal-

09/2005 - 07/2010
MATURITA CLASSICA Liceo Classico Francesco Petrarca - Trieste

Voto ﬁnale-

ESPERIENZA LAVORATIVA 7

06/2023 - ATTUALE Trieste
GUIDA DIDATTICA AMBIENTALE WWF ITALIA - AMP MIRAMARE

Attivita lavorativa svolta senza vincoli di subordinazione.,

Conduzione ed organizzazione di attivita didattiche, educative e divulgative all'interno dell'Area Marina
Protetta di Miramare sui temi di biodiversita, cambiamento climatico, sostenibilita e ambiente. Conduzione
di centri estivi per bambini con escursioni naturalistiche, uscite di seawatching e laboratori tematici. Attivita
di reception del centro di interpretazione ambientale BioMa (Biodiversitario Marino).

02/2021 - ATTUALE Udine
VICEPRESIDENTE DI ODV PLASTIC OVER

Ideazione e fondazione dell'ODV Plastic Over, con la collaborazione di professionisti del settore e interessati.
Sviluppo delle seguenti attivita: avvio di un progetto di recupero della plastica in mare, coordinamento di
interventi di bonifica da rifiuti in terra, divulgazione nelle scuole, attivita di promozione.

0172020 - 07/2021 Sgonico (TS)
TUTOR DI ADVANCED MASTER IN SUSTAINABLE BLUE GROWTH ISTITUTO NAZIONALE DI
OCEANOGRAFIA E DI GEOFISICA SPERIMENTALE - OGS

Collaborazione con I'organizzazione istituzionale del Master per: aspetti pratici delle lezioni, supporto
operativo agli studenti, comunicazioni tra studenti, docenti e organizzatori.

0872019 - 05/2020 Sgonico (TS)
TIROCINIO FORMATIVO ISTITUTO NAZIONALE DI OCEANOGRAFIA E DI GEOFISICA SPERIMENTALE
- 0GS

Collaborazione con il Servizio di Prevenzione e Protezione in ambito ambientale per lindividuazione di
procedure, di azioni e di interventi finalizzati alla sostenibilita ambientale di OGS. Studio dei sistemi atti a
ridurre I'impatto ambientale del ciclo produttivo di OGS, in particolare ottimizzando i consumi e
promuovendo interventi mirati all'efficienza energetica. Attivita di sensibilizzazione del personale, con un
seminario organizzato in prima persona dal titolo: Approccio consapevole alla questione dei rifiuti.

10/2018 - 05/2019 Padova
GUIDA DIDATTICA AMBIENTALE FONDAZIONE FENICE ONLUS

Attivita di formazione e istruzione per le scuole allinterno del parco delle energie rinnovabili Fenice Green
Energy Park, attraverso percorsi tematici e laboratori pratici, in italiano ed inglese: Fotovoltaico, Eolico ed
idroelettrico, Risparmio energetico, Biomasse, Api e biomonitoraggio, Riciclaggio della plastica, Bioedilizia,
Droni, Robotica. Supporto logistico e attivitd complementari.

12/2018 - 04/2019 Padova
GESTIONE DI PRATICHE CONTO TERMICO FONDAZIONE FENICE ONLUS

Gestione della documentazione e delle procedure necessarie allottenimento di incentivi economici da parte
di privati, relativamente agli interventi di efficientamento energetico 2.B (sostituzione di generatori a
biomasse) del Conto Termico (D.M. 16/02/201 6).
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06/2018 - 12/2018 Padova
COLLABORAZIONE A PROGETTO UISP COMITATO DI PADOVA

Caratterizzazione ambientale e socio-economica di ecosistemi urbani al fine di disegnare proposte di azione
collettiva e pubblica volte a ridurre [e disuguaglianze, nell'ambito dei progetti Diamo ossigeno ai quartieri del
Comune di Padova e Forum sulje Disuguaglianze e le Diversitd della Fondazione Lelio e Lisli Basso.

09/2017 - 09/2018 Padova )
SERVIZIO CIVILE NAZIONALE - PROGETTO "SOSTENIBILITA AMBIENTALE: DIAMOCI DA FARE"

LEGAMBIENTE PADOVA ONLUS

Attivita di prevenzione e monitoraggio dell'inquinamento di matrici ambientali, salvaguardia del patrimonio
ambientale, attivita dj sensibilizzazione e partecipazione. Formazione generale sul Servizio Civile e specifica
sul progetto.
Mansioni:
1. Partecipazione al tavolo tecnico del Comune di Padova per il progetto Bicipolitana (progettazione di
piste ciclabili) e coordinamento del 8ruppo dei volontari per la mobilita sostenibile
2. Gestione operativa dei progetti £co Art Service (riqualificazione urbana) e Portabici (economia circolare e
inclusione sociale)
3. Organizzazione e gestione su scala locale della campagna /o sono legale (shopper e plastiche in mare)
4. Partecipazione alla campagna Goletta dei Laghi (campionamenti microbiologici e di microplastiche,
monitoraggio dello stato di salute delle acque interne)
5. Membro staff del convegno Forum Rifiuti Veneto (!l Edizione) - Treviso, 10/2017
6. Collaborazione in altre attivita dell’associazione (dossier, eventi, campagne, etc.) e negli ambiti
amministrativo e gestionale.

10/2016 —94/201 7 Padova
ATTIVITA DI LABORATORIO LABORATORIO DI INGEGNERIA SANITARIA AMBIENTALE (LISA)

Attivita di laboratorio finalizzata alla compilazione della tesi magistrale, in tema di caratterizzazione fisico-
chimica di percolati di discarica. Supporto nelle analisi ordinarie gestite dal laboratorio.

10/2015 - 11/2015 Padova; Santa Margherita di Pula (CA)
MEMBRO STAFF - SARDINIA SYMPOSIUM EUROWASTE S.R.L.

Collaborazione con Ia segreteria organizzativa del convegno Sardinia Symposium 20175 - 15th International
Waste Management and Landfill Symposium per le attivita preparatorie e logistiche; assistenza in sala,

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE C1 c1 1 1 1
SPAGNOLO B2 B1 B1 B2 B1
FRANCESE B1 B1 A2 A2 A2

Livelli: AT e A2: Livello elementare BT e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Windows e Microsoft Office (Word, Excel, Power Point) - Livello avanzato ' Browser web e server di posta
elettronica - Livello avanzato | AutoCAD 2D - Livello avanzato

3/4



ULTERlORl INFORMAZIONI

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze acquisite attraverso gli studi in ingegneria ed attivita lavorative di tipo semi-autonomo:
1. Capacita di pianificazione delle attivita
2. Capacita di analisi, sintesi e reporting
3. Efficienza e ottimizzazione dei tempi e dei processi
4. Flessibilita
5. Autonomia

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze maturate attraverso attivita didattica, volontariato e percorsi di sviluppo individuale:
1. Public speaking
2. Capacita relazionali e di mediazione
3. Team working
4. Capacita di leadership

VOLONTARIATO

Esperienze di volontariato:
1. Volontario per Trieste Next - Festival della ricerca scientifica: Attivita logistiche e laboratori per bambini
sulla biodiversita marina presso lo stand di Istituto Nazionale di Oceanografia e di Geofisica Sperimentale
- OGS. Trieste, 09/2019.

2. Progetto Erasmus+ Value and Values: Scambio di giovani presso Legambiente Lecco Onlus, sui temi
dell'imprenditoria sostenibile e dell'economia civile quale punto d'incontro tra economia ed etica.
Stesura di un business plan di un progetto imprenditoriale <ostenibile. Galbiate (LE), 08/2017.

3. Progetto Everything is plastic: Pulizia della spiaggia di Porto Caleri (Parco Regionale del Delta del Po)in
collaborazione con le scuole del territorio, Legambiente e DeltArte. Rosolina Mare (RO), 04/2016.

4. Campo di volontariato di WWF Italia, in tutela della tartaruga marina e la biodiversita. Approfondimenti
sull'ecosistema marino, attivita di protezione e sensibilizzazione lungo le coste, collaborazione con gli

esperti del progetto TartaCare dellUniversita della Calabria. Palizzi (RC), 08/2015.

CORSI
Corsi di sviluppo personale e interpersonale:

1. Leadership e Sostenibilita, CSR Management (26 ore) - UNISEF, Pordenone, 07/2020.

2. Creare legami di empatia con Ja comunicazione nonviolenta (12 ore). Effecinque Formazioneg, PD,11/2018.

3. SAPer fare... SAPer essere — Percorso di consapevolezza e accrescimento delle proprie competenze
trasversali (7,5 ore). SAP Benessere, Padova, 05/2017.

4. Emotivamente, verso l'intelligenza emotiva - Percorso di consapevolezza e gestione di emozioni proprie e
altrui (7,5 ore). SAP Benessere, pPadova, 03/2017.

PATENTI E ABILITAZIONI

10/2009 - ATTUALE
Patente di Guida

INTERESSI PERSONALI

Arte, trekking, vela, agricoltura

Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lgs. 2018/107 e del GDPR (Regolamento
UE 2016/679).

ELENA TALARICO

Trieste , 30/01/2024
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