
    comune di trieste VERBALE DELLA DELIBERAZIONE
giunta comunale                           n. 98 dd. 04 MARZO 
2024

[seduta svoltasi in presenza presso l'Ufficio del Sindaco]
_____________________________________________________________________

IMMEDIATAMENTE ESEGUIBILE SI

DIPARTIMENTO SERVIZI E POLITICHE SOCIALI

Prot. Corr. n. 17/24-3/2/1-7(3795)

OGGETTO: "Approvazione della coorganizzazione con l’associazione Goffredo 
de  Banfield  ODV  ETS  per  la  realizzazione  dell’iniziativa  “La  settimana  del 
Cervello scende in Piazza 2024” nel periodo di svolgimento dal 13.03.2024 al 
17.03.2024".

Adottata nella seduta del 04/03/2024

Presenti i componenti di seguito indicati:

Presente / Assente
Roberto Dipiazza Sindaco Presente
Serena Tonel Vice Sindaco Presente
Elisa Lodi Assessore Presente
Everest Bertoli Assessore Presente
Giorgio Rossi Assessore Presente
Sandra Savino Assessore Assente
Maurizio De Blasio Assessore Presente
Stefano Avian Assessore Presente
Michele Babuder Assessore Presente
Massimo Tognolli Assessore Presente
Caterina de Gavardo Assessore Presente

Partecipa il Segretario Generale dott. Giampaolo GIUNTA.

Verificato il numero legale, assume la presidenza il Sindaco Roberto 
DIPIAZZA.

ATTESTAZIONI:  ai  fini  dell'art.  1  della  L.R.  21/2003  e  successive 
modificazioni  ed  integrazioni  l'atto  viene  pubblicato  all'Albo  Pretorio dal 
08/03/2024 al 22/03/2024.
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"Approvazione della coorganizzazione con l’associazione Goffredo de Banfield ODV ETS 
per la realizzazione dell’iniziativa “La settimana del Cervello scende in Piazza 2024” nel 
periodo di svolgimento dal 13.03.2024 al 17.03.2024"

PC 17/24-3/2/1-7(3795)

Su proposta dell'Assessore ai Servizi e Politiche Sociali con delega al Welfare Massimo 
Tognolli

Premesso che:

fra  gli  obiettivi  dell’Amministrazione  comunale  si  collocano  in  posizione  prioritaria  la 
tutela  dei  diritti  e  delle  pari  opportunità  di  tutti  i  cittadini,  onde  garantire  la  compiuta 
realizzazione di una comunità solidale ed in armonia con la complessità e la diversità delle 
sue  varie  componenti;  le  attività  messe  in  campo  devono  pertanto  mirare  non  solo  a 
garantire  interventi  di  carattere  assistenziale  e  di  tutela  nei  confronti  delle  persone  più 
fragili, ma devono essere altresì volte alla realizzazione di efficaci sinergie con i soggetti 
del territorio che si occupano di educazione e integrazione sociale, per il miglioramento 
della  qualità  della  vita  dei  cittadini  più  vulnerabili;  in  tale  contesto,  particolare  rilievo 
assumono, nell’ambito della disabilità, le persone affette da deterioramento cognitivo;

stando  ai  numeri,  l'OMS  stima  che  la  Malattia  di  Alzheimer  e  le  altre  demenze 
rappresentano la  settima causa di morte  nel  mondo; in  Italia  secondo stime dell’Istituto 
Superiore di Sanità circa 1.100.000 persone soffrono di demenza (di cui il 50-60% sono 
malati di Alzheimer) mentre in Friuli Venezia Giulia si stimano in circa 15.000 persone, 
delle quali 6.000 nella sola provincia di Trieste; questa patologia colpisce in tutti i gruppi 
sociali e rientra tra quelle che maggiormente coinvolgono le attività e le sfere della persona, 
con  andamento  progressivo  ed  irreversibile  che  compromette  memoria,  pensiero  e 
comportamento;      le  cifre  sono  destinate  quasi  al  raddoppio  ogni  vent'anni,  fino  a 
raggiungere secondo le proiezioni gli 83 milioni nel 2030 e i 152 milioni nel 2050; i costi 
per il sistema sociale e sanitario sono elevatissimi e destinati a salire progressivamente a 
causa dell’invecchiamento della popolazione e sempre più pesante diviene altresì l’attività 
di assistenza prestata dai caregiver, posto che il paziente si trova ben presto in uno stato di 
totale  dipendenza  da  chi  lo  assiste,  e  costui  si  trova  a  fronteggiare  sfide  quotidiane 
complesse e faticose da ogni punto di vista;

sul tema è pervenuta richiesta di coorganizzazione PG 42954 PC 17/24-1/2/4-9(3794) da 
parte dell’associazione de Banfield, per la realizzazione dell’iniziativa “La Settimana del 
Cervello  scende  in  piazza  13-17  marzo  2024”,  inserita  nel  seno  della  campagna 
internazionale  di  sensibilizzazione  per  favorire  il  sostegno  alla  ricerca  scientifica  sul 
cervello, “La settimana del Cervello”; il progetto per cui è stata presentata la richiesta di 
coorganizzazione prevede la realizzazione da parte dell’associazione de Banfield di un ciclo 
di 5 conferenze sul tema del cervello in Piazza della Borsa, presso una struttura modulare 
all’uopo installata  con la concessione di suolo pubblico da parte del Comune al  fine di 
garantire all’associazione de Banfield visibilità ed il giusto spazio per lo svolgimento delle 
seguenti attività:
1.  consulenza ed informazione:  le operatrici  e i  volontari  dell’Associazione  de Banfield 
garantiscono  una  presenza  fissa  all’interno  dello  stand da mercoledì  13 a  domenica  17 
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marzo dalle ore 09:00 alle ore 19:00: in particolare, le professioniste saranno a disposizione 
per lo svolgimento di attività  di consulenza e informazione circa il  preservamento delle 
abilità cognitive, la demenza, l’assistenza a domicilio e il caregiving; all’interno dello stand 
è  prevista  la  compresenza  di  assistente  sociale  e  psicologa,  supportate  da un’infermiera 
specializzata nella sola fascia pomeridiana;
• attività ludiche di stimolazione cognitiva: nello stand saranno a disposizione, in uno spazio 
specificatamente dedicato, numerose attività ludiche mirate alla stimolazione del cervello, 
quali  rompicapo, giochi  di  enigmistica,  origami,  ecc...  inoltre,  nella  giornata conclusiva, 
domenica  17  marzo,  congiuntamente  alle  attività  di  consulenza  e  formazione,  si 
svolgeranno  anche  dei  laboratori  di  enigmistica,  con  Giorgio  Dendi,  e  di  utilizzo  di 
dispositivi VR (dispositivi di Realtà aumentata e virtuale), con Antonio Giacomin;
•  ciclo  di  conferenze:  l’attività  attorno  alla  quale  ruota  il  progetto  “La  Settimana  del 
Cervello scende in piazza” è l’organizzazione di un ciclo di 5 conferenze, curate da esperti 
esterni  e  moderate  dall’Associazione  de  Banfield,  circa  i  temi  del  cervello, 
dell’invecchiamento e della prevenzione del decadimento cognitivo;

le  conferenze  hanno  ad  oggetto  i  seguenti  temi:  invecchiamento  attivo,  cervello  e 
alimentazione, come cambia il cervello con l’età, l’impatto della musicoterapia sul cervello, 
allenamento  del  cervello,  tra  metodi  tradizionali  e  VR;  sarà  possibile  per  il  pubblico 
partecipare sia in presenza, sia in diretta Facebook alla pagina dell’associazione;

l’accesso  a  tutte  le  attività  proposte  sarà  totalmente  gratuito  e  aperto  a  tutti  i  cittadini 
interessati;
l'utenza  destinataria  in  via  principale  varia  a  seconda  della  tematica  della  conferenza 
giornaliera proposta: le conferenze "Invecchiamento attivo" e "Come cambia il cervello con 
l’età" sono pensate per un pubblico over 50; le conferenze "Cervello e alimentazione" e 
"L'impatto della musicoterapia sul cervello" sono pensate per un pubblico over 30; infine, la 
giornata conclusiva dell'evento e la sua conferenza "Allenamento del Cervello, tra metodi 
tradizionali e VR" sono destinate ad un pubblico vario, formato da famiglie;

il Comune di Trieste è già in passato intervenuto collaborando nelle attività di promozione 
di eventi di sensibilizzazione sulla tematica della demenza rivolti alla popolazione da parte 
dell’Associazione Goffredo de Banfield, importante realtà del territorio che ha dimostrato 
competenza nel dedicare strumenti e risorse umane alle specificità dei bisogni delle persone 
affette da demenza ed ai loro famigliari; Casa Viola, la prima casa dei caregiver in Italia,  
nasce precisamente dall’attività di raccolta dati ed analisi dell’Associazione de Banfield, e 
propone  diverse  attività  gratuite  ai  caregiver,  che  si  suddividono  in  azioni 
informative/formative,  attività  di  sostegno  psicologico  ed  azioni  di  promozione  del 
benessere;

vista la legge regionale 31 marzo 2006, n. 6 “Sistema integrato di interventi e servizi per la 
promozione e la tutela dei diritti  di cittadinanza sociale” che all’articolo 10, dispone che 
nell’esercizio  delle  funzioni  di  programmazione,  i  Comuni  promuovono  il  concorso  e 
agevolano il ruolo dei soggetti di cui all’articolo 1, comma 4, della legge 328 del 2000;

letto il progetto presentato dall’associazione Goffredo de Banfield il cui obiettivo è quello 
di  sensibilizzare  e  informare  i  cittadini  di  Trieste  su  come  il  cervello  influisca 
sull’invecchiamento della persona; su come prendersi cura di quest’organo per prevenire 
malattie età-correlate; sugli strumenti di prevenzione e metodi per favorire stili di vita sani 
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per tutte le età; sui metodi per favorire una vita serena e sana anche in tarda età; l’intento è 
quello di fornire informazioni di carattere scientifico attraverso il coinvolgimento diretto di 
professionisti  che  operano  nel  settore  delle  neuroscienze  assieme  alla  divulgazione  di 
consigli  e  strumenti  pratici  da  applicare  nel  quotidiano;  sarà  messo  a  disposizione 
dall’associazione apposito materiale informativo e    presentato il contributo di buoni esempi 
d’invecchiamento in grado di trasmettere la propria esperienza;

l’obiettivo principale di questo progetto è quello di aumentare la conoscenza della malattia 
come strumento per ridurre l’emarginazione e il pregiudizio sociale nei confronti dei malati, 
in modo da permettere loro di essere parte attiva della comunità e di migliorare la propria 
qualità di vita;

valutato  che  il  progetto  intende  attivare  iniziative  e  conferenze  di  interesse  generale, 
finalizzate ad offire conoscenze ed elementi per migliorare la qualità della vita delle persone 
affette  da  demenze  e  dei  loro  caregiver  e  che  il  Comune  di  Trieste  riconosce  nella 
strutturazione  del  progetto  un  adeguato  mezzo  per  il  raggiungimento  degli  scopi  sopra 
descritti e che, di conseguenza, ritiene opportuno contribuire concedendo:
l’occupazione gratuita del suolo pubblico per l’installazione, a spese dell’associazione de 
Banfield, di una struttura modulare in Piazza della Borsa tra i civici 12 e 14, sul rialzo tra la  
Fontana del Nettuno e Corso Italia; la struttura è di lunghezza 6 metri e di larghezza 5 metri, 
per  un totale  di  30  metri  quadri  di  superficie;  il  peso dell’intera  struttura,  arredamento 
compreso, dovrebbe aggirarsi attorno ai 6.000 kg, ovvero 6 tonnellate;

atteso  che  la  suddetta  richiesta  di  coorganizzazione  rientra  nella  fattispecie  dettagliata 
all’articolo 3 lett.  D) del vigente “Regolamento per la concessione di contributi  ed altri 
vantaggi economici di qualsiasi genere ai sensi dell’articolo 12 della legge n. 241/1990 e 
per la coorganizzazione di eventi  con persone ed enti  pubblici  o privati  e disciplina del 
patrocinio”,  e che essa non comporta particolari  oneri organizzativi,  si ritiene opportuno 
concedere  la  coorganizzazione  richiesta  in  considerazione  del  rilevante  valore  sociale 
dell’iniziativa,  dei  suoi  obiettivi  di  promozione  della  salute  e  di  piena  integrazione  di 
soggetti potenzialmente fragili, e dell’attività svolta dal soggetto richiedente, priva di scopo 
di  lucro,  e  rispondente  a  molteplici  criteri  fra  quelli  elencati  all’articolo  13 del  vigente 
Regolamento comunale per la concessione di contributi ed altri vantaggi economici;

considerato  che  la  realizzazione  dell’evento  non comporta  impegno di  spesa per  l’ente, 
bensì esclusivamente la concessione dell’occupazione di suolo pubblico dal 13 al 17 marzo, 
con inizio della installazione della struttura modulare martedì 12 marzo e sua rimozione 
lunedì 18 marzo;

ravvisata la necessità di dichiarare il presente provvedimento immediatamente eseguibile, al 
fine di provvedere entro il termine iniziale dell’iniziativa, individuato nel giorno 13 marzo, 
agli  ulteriori  adempimenti  amministrativi  che  seguono alla  presente  deliberazione,  nello 
specifico la concessione del suolo pubblico;

visti:

- il d.lgs. 18.8.2000, n. 267, art. 3 comma 2, da cui risulta che il Comune è l’ente locale che 
rappresenta la propria comunità, ne cura gli interessi e ne promuove lo sviluppo;
- l’articolo 75 del vigente Statuto comunale, e l’articolo 47 del d. lgs. 18.8.2000, n. 267 
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recanti le competenze della giunta comunale;
-  gli  art.  3,  4 e 13 del  “Regolamento  per  la  concessione di  contributi  ed altri  vantaggi 
economici  di  qualsiasi  genere  ai  sensi  dell’articolo  12  della  legge  241/1990  e  per  la 
coorganizzazione  di  eventi  con  persone  ed  enti  pubblici  e  privati  e  disciplina  del 
patrocinio”;

acquisiti i pareri ai sensi dell'articolo 49 del Decreto Legislativo n. 267/2000 e s.m.i., sulla 
proposta di deliberazione in oggetto, come sotto riportati;

LA GIUNTA COMUNALE
delibera

1) di fare integralmente proprie le premesse sopra esposte;
2) di approvare la coorganizzazione con l’associazione Goffredo de Banfield ODV ETS per 
la  realizzazione  dell’iniziativa  “La  settimana  del  Cervello  scende  in  Piazza  2024”  nel 
periodo di svolgimento dal 13.03.2024 al 17.03.2024;
3)  di  dare atto  che la  presente coorganizzazione  comporta  da parte  dell’Ente  i  seguenti 
impegni:
-  concessione  dell’occupazione  del  suolo  pubblico  per  l’installazione,  a  spese 
dell’associazione de Banfield, di una struttura modulare in Piazza della Borsa tra i civici 12 
e 14, sul rialzo tra la Fontana del Nettuno e Corso Italia; la struttura è di lunghezza 6 metri e 
di larghezza 5 metri, per un totale di 30 metri quadri di superficie e di peso attorno ai 6.000 
kg, ovvero 6 tonnellate.
4) di dichiarare il presente provvedimento immediatamente eseguibile, al fine di provvedere 
entro  il  termine  iniziale  dell’iniziativa  agli  ulteriori  adempimenti  amministrativi  che 
seguono alla presente deliberazione.
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    comune di trieste
giunta comunale

_______________________________________________________________________

DIPARTIMENTO SERVIZI E POLITICHE SOCIALI

Prot. Corr. n. 17/24-3/2/1-7(3795)

Proposta  di  deliberazione:      "Approvazione  della  coorganizzazione  con 
l’associazione Goffredo de Banfield ODV ETS per la realizzazione dell’iniziativa 
“La settimana del Cervello scende in Piazza 2024” nel periodo di svolgimento 
dal 13.03.2024 al 17.03.2024" .

PARERE    DI    REGOLARITÀ      TECNICA
ai sensi dell'art. 49 del D.L.vo 18.08.2000, n. 267 s.m.i.

Si esprime parere favorevole

Eventuali motivazioni: 

 
- Il presente provvedimento è ritenuto privo di riflessi diretti o indiretti sulla situazione economico 
finanziaria o sul patrimonio dell'Ente.

La Dirigente
dott.ssa Ambra de Candido

Trieste, vedi data firma digitale Documento sottoscritto con firma digitale
(ex art. 24 del D.L.vo 82/2005 e s.m.i.)
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    comune di trieste
giunta comunale

________________________________________________________________________

DIPARTIMENTO SERVIZI E POLITICHE SOCIALI

Prot. Corr. n. 17/24-3/2/1-7(3795)

Proposta  di  deliberazione:  "Approvazione  della  coorganizzazione  con 
l’associazione Goffredo de Banfield ODV ETS per la realizzazione dell’iniziativa 
“La settimana del Cervello scende in Piazza 2024” nel periodo di svolgimento 
dal 13.03.2024 al 17.03.2024".

PARERE    DI    REGOLARITÀ    CONTABILE
ai sensi dell'art. 49 del D.L.vo 18.08.2000, n. 267 s.m.i.

Si esprime parere non dovuto

Eventuali motivazioni: 

LA DIRIGENTE AD INTERIM
DEL SERVIZIO GESTIONE FINANZIARIA,

FISCALE ED ECONOMALE
dott.ssa Francesca Dambrosi

Trieste, vedi data firma digitale Documento sottoscritto con firma digitale
(ex art. 24 del D.L.vo 82/2005 e s.m.i.)
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L'assessore Massimo Tognolli fornisce i chiarimenti del caso.

Il Presidente pone in votazione palese la proposta di deliberazione.

A votazione ultimata la stessa viene APPROVATA CON VOTO UNANIME.

Il  Presidente,  quindi,  pone in votazione palese la proposta di dichiarare la 
presente deliberazione immediatamente eseguibile,  ai  sensi  e  per  gli  effetti 
dell'art. 1, comma 19, della L.R. 11/12/2003 n. 21 come modificato dall’art.17 
della L.R. 24/05/2004 n. 17.

A votazione ultimata, la proposta viene APPROVATA CON VOTO UNANIME.

Conseguentemente  la  presente  deliberazione  diviene  esecutiva  il  giorno 
04/03/2024.

La suestesa deliberazione assume il n. 98.

Il Presidente Il Segretario Generale
Roberto Dipiazza dott. Giampaolo Giunta

Documento sottoscritto con firma digitale
(ex art. 24 del D.L.vo 82/2005 e s.m.i.)

Comune di Trieste - Deliberazione n.    98 del 04/03/2024 pag. 8 / 8



 Atto n. 98 del 04/03/2024
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Elenco firmatari
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