curriculum-fabbro.pdf https://amministrazionetrasparente.comune.trieste.it/wp-content/up...

Curriculum vitae PAOLA FABBRO
== Eens kit
Formazione
Laurea in Scienze delle Preparazioni Alimentari, Voto: $04/110 Marzo 2007

Universita degli studi di Udine — Facolta di Agraria, Udine (UD)
Ora convertita in laurea in Scienze Tecnologie Alimentari

Corso Annuale di Perfezionamento in Educazione Sanitarfa, Voto: 29/30 Settembre 1995
Centro Sperimentale per I'Educazione Sanitaria Interuniversitario
Universitd di Perugia, Perugia (PG)

Diploma di dietista, Voto: 100/100 e lode Luglio 1989
Scuola diretta ai fini speciali di Dietologia e Dieteftica Applicata

Universita degli Studi di Pavia - Facolt3 di Medicina e Chirurgia, Pavia (PV)

Gra convertita in laurea triennale di dietistica

Esperienze lavorative

Contratto di consulenza dietetica per la ristorazione scolastica del comune di Trieste Maggio 2011 — Agosto 202¢
Trieste (TS)

Attivita: 300 sopralluoghi all'anno nelle strutture scolastiche finalizzati al monitoraggio della qualita

del pasto preparato nelle cucine e veicolato con legame fresco/caldo, stesura e aggiornamento del

meniy, riunioni con i genitori, insegnanti e azienda sanitaria, consulenza per le diete speciali

Collaborazione ad un gruppo di lavoro regionale Anno 2011
Attivita: stesura “Linee guida per la Regione Friuli Venezia-Giulia per la ristorazione scolastica”
Pubblicazione: 13 Dicembre 2012

Collaborazione ad un gruppo di lavoro regionale Anno 2009
Attivita: stesura “Linee indirizzo per I'alimentazione dei nidi d'infanzia 3 mesi — 3 anni”

Contratto di consulenza dietetica per ia ristorazione scolastica del comune di Trieste. Settembre 2002 — Agosto 2010
Trieste (TS)

Attivita: 300 sopralluaghi all’anno nelie strutture scolastiche finalizzati al monitoraggio della qualita

del pasto preparato nefle cucine e veicolato con legame fresco/caldo, stesura e aggiomamento del

men, riunioni con i genitori, insegnanti e azienda sanitaria, consulenza per le diete speciali

Contratto di consulenza dietetica per la ristorazione scolastica del comune di Trieste. Settembre 1996 — Agosto 2002
Trieste (TS)

Attivita: revisione dei mend, formazione cuoche, controllo delle derrate e dei pasti veicolati

con legame fresco/caldo

Contratto di consulenza dietetica aiPinterno di un’equipe dell’'Ospedale Infantile Agosto 1995 - Giugno 1996
“Burlo Garofolo” Progetto MINICUORE progetto di educazione alimentare e di

Prevenzione delle malattie cardiovascolari per tutti gli ordini di scuole del comune di Trieste

Attivita: revisione dei menu, formazione cuache, controllo delle derrate e dei pasti veicolati

con legame fresco/caldo

Contratto di consulenza dietetica al'interno di un'equipe dellOspedale infantile Dicembre 1924 - Giugno 1995
“Burlo Garofolo” Progetto MINICUORE progetto di educazione alimentare e di
Prevenzione delle malattie cardiovascolari per tutti gli ordini di scuole del comune di Trieste

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dej dati personali contenuti net presente curriculum ai sensi del GDPR.
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Attivita: revisione dei menu, formazione cuoche, controlio delle derrate e dei pasti veicolati
con legame fresco/caldo

Contratto di consulenza dietetica all’interno di un’equipe del’'Ospedale Infantile Luglio 1993 - Dicembre 1993
“Burlo Garofolo” Progetto MINICUORE progetto di educazione alimentare e di

Prevenzione delle malattie cardiovascolari per tutti gli ordini di scuole det comune di Trieste

Attivita: revisione dei menu, formazione cuoche, cantrollo delle derrate € dei pasti veicolati

con legame fresco/caldo

Contratto di consulenza dietetica afl’interno di un'equipe dell’Ospedale Infantile Settembre 1990 - Dicembre 1992
“Burlo Garofolo” Progetto MINICUORE pragetto di educazione alimentare e di

prevenzione delle malattie cardiovascolari per tutti gl ordini di scuole del comune di Trieste

Aftivita: revisione dei menu, formazione cuoche, controllo delie derrate e dei pasti veicolati

con iegame frescofcaldo

Altre esperienze lavorative

Incarico di docenza per il personale d’appoggio e cuochi nel corso di formazione Anni 2003 - 2004
permanente per gli operatori degli asili di infanzia comunali (Direzione Regionale Assistenza)

Contratto di consulenza dietetica per la ristorazione scolastica del comune di Monfalcone Marzo 2000 - Giugno 2008
Monfalcone (GO)

Attivita: sopralluoghi con le commissioni mensa, incontri formativi con insegnanti e genitori,

incantri con la ditta appaltatrice e 'Azienda Sanitaria. Hl comune di Monfalcone ha una ristorazione

scolastica con scuole con cucina propria e scuole servite con legame frescofcaldo.

Incarico di docenza per il personale d'appoggio e cuochi nel corso di formazione Anni 1994 - 1995
permanente per gli operatori degti asili di infanzia comunali (Direzione Regionale Asgistenza)

Incarico di consulenza dietetica per un nido di infanzia del comune di Monfalcone Anno 1995
Monfaicone (GO)
Attivita: revisione del menl e corso di formazione per il personale

Incarico di consulenza dietetica per un nido di infanzia del comune di Monfalcone Anno 1884
Monfalcone (GO)
Attivita: revisione del menu e corso di formazione per il personale

Contratto di consulenza dietetica per la ristorazione scolastica del comune di Maniago Settembre 1992 - Maggio 1993
Maniago (UD)
Aftiwita: progetto di educazione alimentare per le strutiure materno - infartili

Borsa di Studio presso la Riabilitazione del Cardiopatico Ospedale “Maggiore” Trieste Dicembre 1992 - Dicembre 2004
Attivita: interventi di educazione alimentare per i pazienti cardiopatici e le loro famiglie

Contratto di consulenza dietetica per la ristorazione scolastica dei comune di San Canzian  Marzo 1991 - Dicembre 1991
d'lsonzo (GO)
Attivita: revisione del menu scolastico in base alle linee guida per una corretta atimentazione

Altre informazioni

Ottima conoscenza delle normativa alimentare e igienico-sanitaria, della normativa relativa alla ristorazione scolastica, delle linee guida
nazionali e regionali sulla ristorazione collettiva scotastica, dei documenti internazionali, nazionali e regionali sulle politiche alimentari e
nutrizionali dedicati alla collettivitd con particolare riguardo alle collettivita scolastiche ed infine dei piani e programmi internazionali,
nazionali, regionali e locali di prevenzione dell'obesita e delle malattie croniche degenerative non trasmissibili e relative azioni attivate.

Autorizzo il fraftamento e ta comunicazione dei dati personali contenuti nel presente curriculum ai sensi del GDPR.
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