CIRCOLO MARINA MERCANTILE "NAZARIO SAURO”
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

ENTE MORALE
STELLA D'ORO AL MERITO SPORTIVO

[0} CURRICULUM dei Soggetro richiedente:

La fondazione del Circolo risale ai 21 aprilel925, con la denominazione di “Circolo Capitani Maritdmi' e con sede nel Palazzo Reinelt
in Via Rossini 6, ed & opera di un gruppo di cinquanta capitani marictimi. Nel 1934 avviene la trasformazione in Dopolavoro interaziendale
Marina Mercantile, allargando, di fatto, il Circolo in tre sezioni con tre sedi distinte dislocate tra le vie Rossini e Trento. Nel 1936
tesserati ammontavano a 10.101.
Nellanno 1947 I'Assemblea Generale dei Soci vota all'unanimiti la nuova ragione sociale di "Circolo Marina Mercancile Nazario Sauro”
e la formazione di una sezione unica, aperta a tutte le categorie di terra e di mare della marineria.
Nel 1964, per la decisione della proprieta di vendere Iimmobile e dopo quarant'anni di attivita nella stupenda e prestigiosa sede di Via
Rossini, avviene il trasferimento in via Roma 15.
Ultimo crasferimeanto nel 1992, dovuco sia alla necessica di spazi della proprieta che all'impossibilita del Circolo di sostenere | cosai
d'affitco per una struttura analoga, & stato quello che ha porrato la sede in viale Miramare 40, sino a quel momento usata come sede
balneare.
{a realta associativa del Circolo Marina Mercantile ha visto negli ultimi trent'anni una progressiva apertura afl'ingresso anche di parsone
non appartenenti a societd marittime ed un significativo ringiovanimento dei soci che, assieme ai loro figli piu piccoli, costituiscono una
parte imporante del Circolo. Attualmente oltre 700 persone frequentano abitualmente le activita sportive e ricreative def Circolo.
Oggi il Circolo & una importante realta sportiva triestina nel canocraggio, canoa. tennis, bridge ed & impegnaro in artivita sociali, culturali
o di volontariato, Per i merit di Ence Morale gli & stata riconosciuta a Personalita Giuridica con Decreto del Presidente della Repubblica
del 13 agosto del 1970. E tradizionalmente attivo in una sfera d'azione consolidata nel cessuto sociale, quale promotore di manifestazion
sporuve e culturali, divenute attese daila citcadinanza, come: “LA BARCAROLA" TROFEC NAZARIO SAURO regata sprint di
canottaggio e TROFEO CARLO CAVANI regaca sprinc di canoa, “GRANDE TENNIS A BARCOLA" tornei naziomli di cennis.
“TROFEO PONTEROSSO" di canoa polo, "VELE E COLORI DI BARCOLA™ ex tempore incernazionale di piccura. scultura e grafica, 2
mostre fotografiche personali di talenti emergenti.
Vive asclusivamente delle quote associative e dei conuributi che gli Enti Pubblici gli riconoscono per i meriti sportivi, le attvica culturali
= di volonrariato (come ad esempio la partecipazione attiva nel progetto ARGENTO VIVO della Provincia di Trieste). E" affiliato alle
Federazioni Sportive di Canocraggia, Canoa. Tennis, Bridge ed & iscritto all'Albo delle Associazioni e delle Organizzazioni di ¥elontariato
avend sede nel cerritorio della Provincia di Trieste, ed al Ragistro CONI delle Associazioni Sportive Dilettantistiche.
Le acrivita ed i risultadi iniziali pits significativi del sadalizio, partendo dal 1931 per bridge, tennis e canotraggio e dal 1932, anno in cui 2
stara costituita una sezione filadrammatica, proseguonc con iniziative assistenziali, benefiche. sportive nel campo del canctraggio, della
vela = del rennis tavolo ed escursionistiche con gite, soggiorni e campeggi
Nel 1946 i ha vinto il titole di campionessa italiana alfievi pattinaggio artistico.
Dagli anni cinquanta agli ottanta si 2bbero important risultaci nel campo del canotraggio con 10 titoli iraliani e partecipazione ai
campionati europsi, pallacanestro femminil2 partecipante per due anni al campionato italiano di serie "A” e vincitrice di due campionati
italiani juniores. la sezione bridge vincitrice della Coppa lealia, la sezione di pattinaggio arcistico famminile vincitrice di tre titoli italiant,
la sezione scherma con una campionessa italiana. la sezione pesca sportiva vincitrice di gare nazionali, la sezione becciofila con
partecipazione di gare singole 2d a coppia. Nel 1985 il CMM ha ricevuco la Stella d'Oro al Merito Sportivo. Molto intensa anche l'attivita
ricreativa & culturale con I'organizzazione di corsi di ginnasnica, faste per grandi e bambini, mostre di pittura, grafica, scultura e forografia,
rassegne di storia e modellismo. Il "Ballo del Mare"” e piu recentemente il “Ballo dei giovani” legano il Circolo alla nostra citea con anni
di ricordi prestigiosi ed indimenticabili.
Negli anni '90 nasce la sezione sportiva delfa canoa e nalla sezione canotraggio i raggiunge il 4 posto alle Olimpiadi di
Atanta 1996,
Negli anni 2000:
-13 degli adeti del CMM hanno partecipato a numerose competizioni internazionali: ' canoa virroria ai Campionat del
Mondo maratona 2007, I canoa 2° posto al Mondiale Junior 2011: _ canoa preparazione olimpica 2
qualificazione per le Olimpiadi di Pachino (4°posto nel 2008) B inotraggic al Campionato del Mondo
di Coastal Rowing, medaglia di bronze in Svezia 2013 e madaglia d'argento in Grecia 2014.
- uno dei tecnici sociertari, il maestro di canoa ~ nella sua veste di tecnico delia nazionale di maratona, ha ottenuto due
argenti mondiali.
- 2 livello nazionale un'ottantina di titoli icafiani con i ragazzi del proprio vivaio, tra cul
s . PR - : canotraggio.
- numerosissimi i risultaci a livello regionale e provinciale, ottenut grazie alia grande attenzione rivolta all'attivica giovanile che
attualmente conta di 60 giovani agonisti under 14 e coinvolge nei corsi di avviamento circa 140 allievi, tra canca canotraggio 2 tennis,
- nel 2010 apre la sezione Canoa Polo che aggiungendosi alla Canoa. al Canotraggio, al Tennis e al Bridge porta a 5 le sezions sportive
del sodalizio.
In particolare negli ultimi anni la Canca ha raggiunto risulcat! straordinary, a suo tempo impensabiii: nel 2012 we adet dei Circolo Marina
Mercantile hanno vestito la maglia della nazionale: 7”7 all'Europeo Under 23 1n Portogallo, llo stesso
Europeo et i nella prova di Coppa del Mondo Senior di Duisburg; e due sono stati | ticoli italiani conquistat dal CMM
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con gli atleti v, u.._

In continua crescita numerica e qualitativa, nel 2014 gli atleti che hanno vestito i colori bianchi e azzurri del Circolo sono stati 200, di
cui 7 hanno vestito la maglia nazionale solo nel 2015.

I CMM ha da sempre dato priorita all'attivita sportiva. ritenendola scrumento indispensabile all'educazione e allo sviluppo dei giovani.
Svolge ruolo educativo in collaborazione con le scuole tramite lezioni teoriche & pratiche, coinvolgendo annualmence gli studenti delle
elementari e medie. Nel 2015 questa attivita di formazione e promozione ha visto coinvolti circa 200 studenti delle scuole elementari e
medie di Trieste per la prima uscita in canoa, con la formula alcernata tra kayak velocita, canoa polo e tennis. Consolidato il successo
dei corsi di avviamento trisettimanali, che ora comprendono sia I'attivita di velociti che quella di polo. con la partecipazione di piu di 50
allievi. Norevole & stato l'impegno profuso nei Centri estivi, svoltisi per 5 giorni alla sertimana con atrivita di canoa polo e velocita e
tennis, che hanno coinvolto circa 200 giovani.

Negli anni scolastici 2015/2016 e 2016/2017 il CMM partecipa al progetto "SPORT, EMOZION! E CERVELLO" (ideato dalla SISSA in
collaborazicne con COMUNE DI TRIESTE, UNIVERSITA' DEGLI STUDI, ASS, CONI, LE BUONE PRATICHE) con un corse di canoa
gratuito finalizzato ad introdurre allo sport 20 giovani delle scuole medie ed a valutarne gli effetti positivi sulla formazione del carattere,
Dal 2015 il circolo svolge corsi di canea per disabili in collaborazione con l'associazione "C.ES.T. - CENTRO DI EDUCAZIONE
SPECIALE TRIESTE".

Dal 2017 il CMM collabora con il LICEO SCIENTIFICO G.OBERDAN, fornendo istruttori per lezioni di canoa, teoriche presso la loro
sede e pratiche presso la nostra, agli studenti della sezione ad indirizzo sportivo dell'istituto.

Principali BENEMERENZE del Circolo:

» STELLA D'ORO AL MERITO SPORTIVO dal CONI al Circolo Marina Mercantile N.Sauro nel 1965

o MEDAGLIA AL VALORE ATLETICO per TECNICI MERITEVOLI FICK dal CONI REGIONALE per il 20123

allenatore di canoa del CMM

o MEDAGLIA AL VALORE ATLETICO per DIRIGENTI MERITEVOLI FICK dal CONI REGIONALE per il 2013 al president -
- per 30 anni di volontariato nal C.D. del CMM N.SAURO: il Presidents . sacio del CMM
dalla nascita, in Consiglio Direttivo dal 1984, & stato segnalatc nel 2013 daila Federazione It. Canoa e Kayak come dirigente
particolarmente meritevole per il suo "volontariato silenzioso™ ed il |5 febbraio 2014, in occasione della consegna delle medaglie al
Valore Adletico del CONI 201 1-2012, & stato premiato dal CONJ come "dirigente competente e lungimirante nella promozione sportiva
di alro livello”, sotto la cui guida la societd ha sviluppato le attivitd agonistiche sportive di cinque discipline, raggiungendo con i propri
atled anche ticoli mondiali.

2 SOCIO BENEMERITO della FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGG!O 2015 : ~residente CMM

» PALMA DI BRONZO al MERITO TECNICO dal CONI REGIONALE per 'anno 2014 . flenatore di canoa
del CMM

3 STELLA DI BRONZO al MERITO SPORTIVO dal CON! REGIONALE per I'anno 2014 a presidence
del CMM

2 TALENTI SPORTIVI CONL: praticamente ogni anno alcuni nostri atleti vengono premiati per i loro ottimi risultati otwenuti
contemporaneamente sia nel campo sportivo che in quello scolastico

| 1) RELAZIONE DESCRITTIVA dell' INIZIATIVA.

RISULTATI DELL’ATTIVITA’ 2023

CAMOA VELOCITA’
Atleti tesserati FICK per il 2023 106

Gli atleti del Circolo Marina Mercantile hanno partecipato nel corso della stagione agonistica a 2 gare internazionali,a §
manifestazioni a carattere nazionale e 6 regionali.
Principali risultati consaguiti:

Carnpionati italiani:
titoli italiani fondo @ maratona conguistati: 2
titoli italiani velocita conquistati: 11

Olympic Hopes Poznan
4’ posto in K1 1000 U156 per
6° posto in K2 1000 U16 per

Campionati Mondiali Maratona Vejen



