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PRESENTAZIONE

ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 26/02/2025 — Attuale |

[ 04/11/2024 — 31/12/2024 ]

[ 07/11/2024 — 11/11/2024 |

Sono Angela Mocarini,

conseguito nel 2017 il diploma al liceo scientifico G. Oberdan con 100/100esimi, nel 2020 la laurea
triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche presso I'Universita degli Studi di Trieste con 110 e lode,
nel 2024 la laurea magistrale in Psicologia Criminologica e Forense presso I'Universita degli Studi di
Torino e nel 2025 I'abilitazione alla professione di Psicologo presso I'Universita degli Studi di
Bologna. Attualmente sono iscritta all'’Albo degli Psicologi Italiani con il numero 2776. Oltre agli

studi, ho avuto numerose esperienze lavorative di diverso tipo e ho sempre svolto attivita sportive e
teatrali.

Istituto Scolastico Ugo Foscolo  istitutofoscolo.it

Indirizzo: Via Gatteri 6, 34125, Trieste, Italia = Indirizzo e-mail: segreteria@istitutofoscolo.it — No

me dell'unita o del servizio: Lezioni Private e Supporto Extra-scolastico Impresa o settore:
Istruzione

Docente di scuola secondaria

Lezioni private e supporto extra-scolastico nelle materie di matematica e fisica per studenti delle
scuole medie e superiori.

Comune di Trieste  WWw.istat.it/it/censimenti-permanenti/popolazione-e-abitazioni

Indirizzo: Piazza Unita d'ltalia 4, 34121, Trieste, Italia = Indirizzo e-mail: informazioni.censimento
@comune.trieste.it | Nome dell'unita o del servizio: U cio Gmunale di Censimento Impres
a o settore: Altre attivita di servizi

Rilevatrice di censimento ISTAT

Rilevatrice dell'Ufio Comunale di Censimento presso il Comune di Trieste per il Censimento
permanente della popolazione e delle abitazioni 2024 dell'ISTAT - Istituto nazionale di statistica.
Attivita di ricerca delle famiglie campione e di contatto con le stesse, raccolta dati a domicilio e
compilazione di questionari per la rilevazione (su famiglia, istruzione, lavoro, abitudini, abitazione,
mobilita, internet, sicurezza, criminalita), utilizzo del tablet aziendale, gestione e organizzazione di
appuntamenti e visite.

Il Rossetti - Teatro Stabile del Friuli Venezia Giulia WWW.ilrossetti.it

Indirizzo: Largo Giorgio Gaber 1, 34126, Trieste, Italia | Indirizzo e-mail: info@ilrossetti.it - Nom

e dell'unita o del servizio: Sartoria | Impresa o settore: Attivita artistiche, di intrattenimento e
divertimento

Assistente costumista

Assistenza alle attrici dello spettacolo teatrale "Les Miserables The Arena Musical Spectacular" per
tutto cid che riguarda i costumi e gli oggetti di scena: predisposizione, vestizione, cambi rapidi e non
durante lo spettacolo, svestizione. Il lavoro si & svolto in lingua inglese visto il cast di derivazione
mondiale.

ASUGI - Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina asugi.sanita.fvg.it/it/strutture/
direz_amministrativa/dip_risorse_umane/sc_gestione_personale/uff tirocini_freq_ist.html

Indirizzo: Via Costantino Costantinides 2, 34128, Trieste, Italia Indirizzo e-mail: segreteria.gat@ —

Nome dell'unita o del servizio: Tirocinio Psicologia Impresa o settore:
Sanita e assistenza sociale



[ 13/05/2024 — 29/11/2024]  Tirocinante psicologa

Tirocinio Pratico Valutativo di 750 ore post-lauream per accedere alla Prova Pratica Valutativa per
I'abilitazione alla professione di Psicologo ai sensi del Decreto Interministeriale n. 567 del
20/06/2022.

Assistenza ai tutor psicologi e osservazione del loro operato presso le seguenti sedi:

1. Ambulatorio di neuropsicologia del reparto di Medicina Riabilitativa presso I'Ospedale
Maggiore di Trieste (Piazza dell'Ospitale 1 - Via Gatteri 25/1, 34125, Trieste, TS) - 500 ore:
colloqui conoscitivi e anamnestici con pazienti e familiari, valutazioni neuropsicologiche dei
vari domini cognitivi del paziente mediante I'uso di strumenti e test psicologici, analisi e
restituzione dei risultati a pazienti e familiari, trattamento di riabilitazione ai pazienti nei
domini cognitivi inficiati, riunioni d'equipe.

2. Servizio Abilitazione e Residenze del Dipartimento di Salute Mentale di ASUGI (Via de
Pastrovich 1, Parco di San Giovanni, Padiglione M, 34128, Trieste, TS) - 250 ore:
partecipazione a diverse attivita di socializzazione degli utenti presi in carico ai servizi di
salute mentale, visita alle varie strutture aférenti alla salute mentale (CSM, SPDC, REMS,
carcere), riunioni d'equipe e con le cooperative/associazioni collaboranti con il servizio.

Comune di Trieste Www.istat.it/it/censimenti-permanenti/popolazione-e-abitazioni

Indirizzo: Piazza Unita d'ltalia 4, 34121, Trieste, Italia | Indirizzo e-mail: informazioni.censimento
@comune trieste.it | Nome dell'unita o del servizio: U cio Gmunale di Censimento Impres
a o settore: Altre attivita di servizi

[07/11/2023 — 31/12/2023]  Rilevatrice di censimento ISTAT

Rilevatrice dell'Ufio Comunale di Censimento presso il Comune di Trieste per il Censimento
permanente della popolazione e delle abitazioni 2023 dell'ISTAT - Istituto nazionale di statistica.
Attivita di ricerca delle famiglie campione e di contatto con le stesse, raccolta dati a domicilio e
compilazione di questionari per la rilevazione (su famiglia, istruzione, lavoro, abitudini, abitazione,
mobilita, internet, sicurezza, criminalita), utilizzo del tablet aziendale, gestione e organizzazione di
appuntamenti e visite.

Universita degli Studi di Torino Www.clinicacomunita.unito.it/do/home.pl/View?doc=/edu/
sportello.html

Indirizzo: Via Verdi 10, 10124, Torino, Italia | Indirizzo e-mail: infostudenti.psicologia@unito.it

Nome dell'unita o del servizio: Punto Informativo Impresa o settore: Istruzione

[20/01/2023 - 19/10/2023]  Collaboratrice per il punto informativo

Collaborazione part-time 150 ore (d.lgs. 68/2012) presso il Punto Informativo del Dipartimento di
Psicologia dell'Universita degli Studi di Torino. Attivita di front-office, ovvero fornire informazioni su
vari argomenti inerenti i corsi universitari di riferimento (accesso, iscrizione, tasse, orientamento,
tutorato, tirocini, didattica, internazionalizzazione, docenti, esami, ecc.) rispondendo alle diverse
richieste degli utenti del servizio presso lo sportello del Dipartimento in presenza, al telefono e
online (utilizzando la piattaforma Webex), partecipazione attiva agli eventi organizzati dal
Dipartimento, attivita di back-office.

SIBS - Societa Italiana di Biologia Sperimentale WWW.sibsperimentale.it

Indirizzo: AREA Science Park, Localita Padriciano 99, 34149, Trieste, Italia | Indirizzo e-mail: sibsl

925@yahoo.com = Nome dell'unita o del servizio: Congresso Impresa o settore: Attivita
amministrative e di servizi di supporto

[ 12/04/2023 — 14/04/2023]  Sta féongressuale

Collaborazione nello staffdel 95° Congresso SIBS - Societa Italiana di Biologia Sperimentale svoltosi
a Trieste dal 12 al 15 aprile 2023. Attivita di accoglienza dei partecipanti, distribuzione del materiale
informativo e dei gadget, servizio di cassa e compilazione delle ricevute, accompagnamento e
supporto dei partecipanti durante tutto I'evento.

Universita degli Studi di Torino WWw.clinicacomunita.unito.it/do/didattica.pl/View?doc=/edu/
tirocini.html

Indirizzo: Via Verdi 10, 10124, Torino, Italia | Indirizzo e-mail: tirocini.psicologia@unito.it — Nom
e dell'unita o del servizio: Tirocini | Impresa o settore: Istruzione

[ 09/02/2022 — 06/12/2022]  Collaboratrice per il servizio tirocini



[ 23/02/2020 — 09/06/2020 ]

[ 24/08/2017 — 29/05/2018 ]

[ 31/07/2017 — Attuale ]

[ 31/08/2016 — 01/06/2017 ]

Collaborazione part-time 150 ore (d.lgs. 68/2012) presso il Servizio Tirocini del Dipartimento di
Psicologia dell'Universita degli Studi di Torino. Attivita di back-office presso il Dipartimento, quali la
consultazione della documentazione e l'inserimento in excel dei dati personali degli studenti, relativi
allo svolgimento del tirocinio professionalizzante post lauream per I'ammissione all'Esame di Stato
e per la successiva abilitazione alla professione di psicologo. Attivita di monitoraggio dei tirocini in
corso, attraverso la conduzione di alcune video interviste rivolte ai tirocinanti e svolte sulla
piattaforma Webex, e le relative attivita collegate, come l'invio delle mail, la gestione dei documenti
sul drive (tabelle excel, consensi informati dei partecipanti, registrazioni delle interviste) e I'utilizzo
della piattaforma Webex per la pianificazione delle video interviste (creazione delle riunioni, invio
degli inviti, avviamento e download delle registrazioni). Attivita di affiancamento al responsabile in
vari eventi organizzati dal Servizio Tirocini e dal Dipartimento, come la presentazione delle lauree
magistrali ai futuri studenti ed un workshop rivolto ai tutor dei tirocini post lauream (raccolta firme
dei partecipanti in entrata/uscita, organizzazione e allestimento degli spazi, consegna dei materiali,
distribuzione dei questionari, gestione del flusso di persone, gestione dei gruppi).

Universita degli Studi di Trieste WWW.Units.it

Indirizzo: Piazzale Europa 1, 34100, Trieste, Italia | Indirizzo e-mail: monica.ghirardi@amm.units.i

t | Nome dell'unita o del servizio: Orientamento Impresa o settore: Istruzione

Collaboratrice per I'orientamento universitario

Collaborazione part-time 175 ore (d.lgs. 68/2012) presso I'Uféio Relazioni con il Pubblico - U cfb di
StaffComunicazione - Servizio Orientamento dell'Universita degli Studi di Trieste. Prima della
chiusura universitaria a causa della pandemia Covid-19, ho svolto attivita di front-office presso
I'Universita, quali fornire informazioni utili agli utenti via telefono, riguardanti soprattutto
I'orientamento, ma anche le tasse e risoluzione di problemi di vario genere. Dopo la chiusura
dell'Universita, mi sono concentrata su attivita di back-office online da svolgere da casa, come ad
esempio la creazione del manifesto dei corsi universitari, divisi per Dipartimento e tipologia
d'accesso, per le immatricolazioni al’Anno Accademico successivo (2020-2021), oppure la creazione
di un foglio excel per I'organizzazione dei moduli formativi estivi online a fruizione dei nuovi
studenti, e ancora la creazione delle etichette per i pacchi di volantini pubblicitari da inviare nelle
scuole superiori di tutta Italia.

Unione Sportiva Triestina Calcio 19718 Www.triestinacalcio.club

Indirizzo: Stadio Nereo Rocco, Piazzale Atleti Azzurri d'ltalia 2, 34148, Trieste, Italia = Impresa o
settore: Altre attivita di servizi

Barman e addetta agli abbonamenti

Attivita di barman presso i bar interni allo stadio Nereo Rocco di Trieste, servizio ai clienti,
rifornimento di cibo e bevande e pulizia dei macchinari e degli ambienti. Inoltre, ho svolto attivita
d'ufficio presso la sede della societa U.S. Triestina Calcio 1918, come I'emissione degli abbonamenti
per la nuova stagione sportiva (2017-2018) attraverso un apposito software per l'inserimento dei

dati dei clienti.

Privati

Citta: Trieste | Paese: Italia

Ripetizioni scolastiche e aiuto compiti

Attivita di supporto da casa a numerosi studenti di tutte le eta e ad ogni livello scolastico, con ottimi
risultati. Aiuto compiti e ripetizioni per scuole elementari, medie e superiori in diverse materie,

come: italiano/lettere (grammatica e letteratura), lingua inglese (grammatica e letteratura),
matematica (aritmetica, algebra, geometria, statistica, probabilita, trigonometria, ecc.), fisica
(meccanica classica e quantistica, idrodinamica, ottica, acustica, termodinamica, elettrodinamica/
elettromagnetismo), scienze naturali (biologia, scienze della terra, chimica, anatomia, ecc.), disegno
tecnico, educazione fisica, diritto ed economia, materie nautiche (logistica, navigazione, meccanica),
storia dell'arte, filosofia, storia e geografia.

Societa Ginnastica Artistica ‘81 Trieste Www.artistica8l.com

Indirizzo: Via Vespucci 2/1, 34144, Trieste, Italia | Indirizzo e-mail: artisticaottantuno@gmail.com
Nome dell'unita o del servizio: Sport | Impresa o settore: Altre attivita di servizi

Assistente sportiva



[ 2016 — Attuale ]

[ 31/05/2012 — 31/07/2012 ]

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
[ 17/03/2025 — Attuale ]

[ 04/02/2025 — Attuale |

[ 05/10/2020 — 21/03/2024 ]

[ 18/09/2017 — 28/07/2020 ]

[07/12/2018 — 07/12/2018 ]

[ 08/09/2012 — 30/06/2017 ]

[ 10/01/2022 — 20/07/2022 ]

[ 30/09/2020 — 25/11/2020 ]

[ 07/05/2020 — 09/07/2020 ]

Attivita di aiuto-allenatrice e supporto agli atleti delle scuole elementari in diversi corsi di ginnastica
artistica presso la rinomata societa Artistica '81 di Trieste.

Comune di Trieste WwWw.comune.trieste.it

Citta: Trieste | Paese: Italia | Indirizzo e-mail: scrutatori@comune.trieste.it — Nome dell'unita

o del servizio: U ciffiElettorale Impresa o settore: Attivita amministrative e di servizi di
supporto

Scrutatrice di seggio elettorale
Attivita di scrutatrice e vice presidente di seggio elettorale in varie occasioni.

Oratorio Maria Ausiliatrice e Salesiani di Trieste Www.salesianitrieste.it

Indirizzo: Via dell'lstria 53, 34137, Trieste, ltalia | Indirizzo e-mail: oratoriotrieste@salesianinorde

st.it | Impresa o settore: Altre attivita di servizi

Animatrice nei centri estivi

Attivita di volontariato, animatrice/educatrice presso il centro estivo dell'oratorio con bambini e
ragazzi delle scuole elementari e medie (6-13 anni). Attivita ricreative di svago/gioco, organizzazione,
mensa, preghiera, sport, teatro, manualita, gite fuori porta.

Iscrizione all'Albo A degli Psicologi Italiani

Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia Www.ordinepsicologifvg.it

Indirizzo: Piazza Tommaseo 2, 34121, Trieste, Italia

Abilitazione alla professione di Psicologo

Alma Mater Studiorum - Universita degli Studi di Bologna W\Ww.unibo.it
Indirizzo: Via Zamboni 33, 40126, Bologna, Italia

Laurea magistrale in Psicologia Criminologica e Forense con 105/110
Universita degli Studi di Torino WWW.unito.it

Indirizzo: Via Verdi 8, Dipartimento di Psicologia, 10124, Torino, Italia

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche con 110/110 e Lode
Universita degli Studi di Trieste WWW.Units.it

Indirizzo: Piazzale Europa 1, Dipartimento di Scienze della Vita, 34100, Trieste, Italia
Premio alle migliori matricole iscritte nell’A.A. 2017/2018

Universita degli Studi di Trieste WWW.units.it

Indirizzo: Piazzale Europa 1, Dipartimento di Scienze della Vita, 34100, Trieste, Italia

Diploma di maturita scientifica con 100/100

Liceo Guglielmo Oberdan \WWW.liceo-oberdan.edu.it

Indirizzo: Via Veronese 1, 34144, Trieste, ltalia
Clinica legale carcere e diritti
Universita degli Studi di Torino Www.clinichelegali.unito.it

Indirizzo: Via Verdi 8, 10124, Torino, ltalia

Corso di formazione in materia di Igiene e Sicurezza - Rischio Alto in area sanitaria
Universita degli Studi di Torino WWw.unito.it

Indirizzo: Via Verdi 8, 10124, Torino, ltalia

Corso online introduttivo in criminologia investigativa, scienze forensi, psicologia

forense, analisi della scena del crimine e criminal profiling - | edizione - 50 ore
formative - docente Roberta Bruzzone



[ 11/04/2020 — 25/05/2020 ]

[ 07/10/2019 — 13/12/2019 ]

COMPETENZE LINGUISTICHE

COMPETENZE

PATENTE DI GUIDA

HOBBY E INTERESSI

CSI Academy SRL con la partnership scientifica di AISF - Accademia Internazionale Scienze
Forensi  Csiacademy.eu

Indirizzo: Via di Donna Olimpia 166, 00152, Roma, Italia

Corso di spagnolo base online

Coursera - UC Davis Www.coursera.org

Indirizzo: online

Tirocinio universitario curriculare

Comune di Trieste - Servizio Risorse Umane WWW.comune.trieste.it

Citta: Trieste | Paese: Italia

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

tedesco
ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

spagnolo
ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Gestione autonoma della posta e-mail | Buona padronanza del pc dei software ad esso correlati e
del pacchetto Of6e | Elaborazione delle informazioni | Utilizzo di Social Network (Instagram
Facebook Pinterest TikTok Snapchat) | Utilizzo dei vari browser come Google Chrome Internet
Explorer Mozilla Firefox e Safari | Configurazioni reti Wireless | - Buone competenze nelluso delle
piattaforme Windows MacOS Android iOS | Gestione PDF | Editing foto e video | utilizzo di
piattaforme di archiviazione e gestione dati come DropBox Google Drive e WeTransfer | Ottima
padronanza del pachetto Ofe (in particolare Excel, Word e PPT)

Motocicletta: Al 24/09/2015 — 01/10/2028
Automobile: B 04/12/2017 — 01/10/2028
Teatro

Fin da bambina sono appassionata di teatro, ho recitato sia in lingua italiana che in dialetto
triestino, sono attualmente attrice presso la compagnia teatrale dialettale "G.T. - La Barcaccia" di
Trieste con la quale ho intrapreso molti spettacoli in varie citta del Triveneto e vinto diversi
riconoscimenti. In passato ho partecipato al Palio degli Asinelli di Trieste (nel 2014 e nel 2015) e al
Festival Internazionale Teatro-Lab a Novellara (RE, nel 2017) con il gruppo teatrale del Liceo G.
Oberdan e vinto diversi premi. Ho preso parte anche a quattro musical e ad altri spettacoli, due dei
quali a Roma. Ho frequentato vari laboratori teatrali e ho anche steso alcuni copioni e insegnato
recitazione ai bambini.

Sport
Attualmente pratico le discipline aeree di tessuti e cerchio aereo.

Pattinaggio: praticato in passato a livello agonistico (dai 5 ai 12 anni).

Ginnastica artistica: atleta presso la Societa Ginnastica Artistica '81 Trieste (dai 3 ai 5 e dai 12 ai 22
anni), per la quale in passato ho lavorato come aiuto-allenatrice per i corsi dei bambini piu piccoli.

Nuoto: praticato da bambina, buoni livelli.

Sci: praticato ogni anno durante le vacanze invernali, ottimi livelli.



In passato ho praticato anche dei corsi di fitness in palestra, come GAG, HIT, functional, tabata,
aerobic power, mix tone, ecc.

Viaggi

Appassionata di viaggi in tutto il mondo per conoscere le diverse culture, lingue, cucine, costumi e
tradizioni.

Studio/Attivita scolastiche e universitarie

Molto devota allo studio, sempre promossa con i migliori voti, durante la carriera scolastica ho
preso parte a numerose attivita come gare di atletica, giochi matematici, fisici, chimici e informatici,
attivita di cicerone per il FAI al Porto Vecchio di Trieste, collaboratrice del progetto scolastico
OberMun (simulazione sul modello delle Naizoni Unite) tenutosi al Palazzo della Regione e all'Hotel
Savoia, sempre in prima linea per gli open day di presentazione della scuola.

COMPETENZE COMUNICATI-
VE E INTERPERSONALI
Ottime
Ottime competenze relazionali e comunicative ottenute grazie al mio carattere, all'esperienza
teatrale fin dalla giovane eta, al lavoro nel bar dello stadio (con i clienti), alle ripetizioni e aiuto
compiti (con i bambini e i genitori), al lavoro di aiuto allenatrice di ginnastica artistica (con i bambini
e i genitori), al volontariato di educatrice presso l'oratorio (con i bambini e i genitori) e grazie alle
collaborazioni lavorative svolte presso I'Universita (con i superiori e con gli utenti).
COMPETENZE ORGANIZZA
TIVE

Ottime

Ottime capacita organizzative e di lavorare in gruppo acquisite durante I'esperienza teatrale in cui
ho organizzato spettacoli, nell'assistenza sportiva dei bambini per organizzare le lezioni/allenamenti
e gestire i diversi gruppi di bambini, nei vari eventi organizzati al Liceo, anche internazionali (come
I'OberMun: simulazione sul modello delle Nazioni Unite), nel volontariato come educatrice per
organizzare i vari momenti della giornata, i giochi e gli eventi, nelle ripetizioni e aiuto compiti ai
bambini per organizzare le lezioni in vista delle verifiche, nel lavoro nel bar dello stadio per servire i
clienti in modo soddisfacente, ma soprattutto nel lavoro all'Universita per gestire le chiamate,
organizzare le video interviste (utilizzo di diverse piattaforme quali Gmail, Google Drive, Webex, sito
Unito/Units), lavorare al pc (Word, Excel), pianificare gli eventi universitari e svolgere tutte le altre
mansioni.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Trieste, 24/06/2025

Angela Mocarini
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